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Tradycja siódma

Każda Grupa NA powinna być samowystarczalna finansowo i nie 
powinna przyjmować dotacji z zewnątrz.

***
„Nie przyjmujemy finansowania, dotacji, pożyczek oraz  darowizn. Wszystko 
ma swoją cenę, bez względu na  zamiary darczyńcy. bez względu na to, czy 
ceną są  pieniądze, obietnice, ustępstwa, specjalne podziękowania,  
poparcie lub korzyści, ta cena jest dla nas zbyt wysoka.  Nie moglibyśmy 
przyjąć pomocy, nawet jeżeli ci, którzy chcieliby pomóc, gwarantowaliby 
brak zobowiązań.”

Tekst Podstawowy – Tradycja Siódma



Tradycja siódma

Każda Grupa NA powinna być samowystarczalna finansowo i nie 
powinna przyjmować dotacji z zewnątrz.

***
„Chociaż łączymy tradycję samowystarczalności z wpłacanymi datkami, 
duch Tradycji Siódmej sięga znacznie dalej. Wszystko, czego potrzebuje 
grupa, aby wypełnić główny cel, powinno być zapewnione przez samą 
grupę.”

To działa – Jak i Dlaczego, Tradycja Siódma



Czego potrzebuje grupa?

• Przede wszystkim – posłania NA, które grupa niesie.
• Służb.
• Trwającego zobowiązania członków – że będą na grupie i będą 

nieść posłanie – to zapewnia grupie stabilność i pozwala 
skutecznie realizować główny cel.

• Pomysłów.
• Czasu służebnych.
• Pieniędzy na wydatki grupy i wsparcie tworzonych przez nią 

służb.



Koncepcja druga

Grupy NA sprawują zwierzchnictwo nad służbami NA i na  grupach 
spoczywa ostateczna odpowiedzialność w tej kwestii.

***
„Struktura służb NA została stworzona przez grupy po to, aby służyć ich 
wspólnym potrzebom. Komisje i komitety w naszej Wspólnocie istnieją, aby 
pomóc grupom dzielić się nawzajem swym doświadczeniem, dostarczać 
narzędzi, które pomogą grupom lepiej funkcjonować, przyciągać nowych 
członków na mityngi oraz nieść posłanie zdrowienia dalej, niż byłaby w stanie 
pojedyncza grupa. Grupy stworzyły strukturę  służb, dlatego sprawują  
ostateczne  zwierzchnictwo  we wszystkich jej sprawach.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja druga



Koncepcja druga

Grupy NA sprawują zwierzchnictwo nad służbami NA i na  grupach 
spoczywa ostateczna odpowiedzialność w tej kwestii.

***
„Aby wypełnić służby, potrzebne są pieniądze. Bez nich nasze infolinie nie 
działałyby, listy mityngów nie mogłyby być aktualizowane, nie byłoby 
literatury do rozprowadzania, panele dla szpitali i więzień nie miałyby swoich 
ulotek, osoby zaangażowane w Informację Publiczną nie byłyby w stanie 
dostarczyć społeczeństwu drukowanych materiałów na temat naszej 
Wspólnoty.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja druga



Koncepcja druga

Grupy NA sprawują zwierzchnictwo nad służbami NA i na  grupach 
spoczywa ostateczna odpowiedzialność w tej kwestii.

***
„Grupy założyły strukturę służb jako pośrednika, dzięki któremu mogą wspólnie 
w lepszy sposób wypełniać podstawowy cel naszej Wspólnoty. Dlatego we 
wszystkich sprawach dotyczących każdego ogniwa struktury służb musi ona 
czujnie rozważać potrzeby i pragnienia grup.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja druga



Koncepcja druga

Grupy NA sprawują zwierzchnictwo nad służbami NA i na  grupach 
spoczywa ostateczna odpowiedzialność w tej kwestii.

***
„Grupy NA sprawują ostateczne zwierzchnictwo we wszystkich sprawach 
dotyczących służb w naszej Wspólnocie i należy się z nimi regularnie 
konsultować we wszystkich sprawach, które dotyczą ich bezpośrednio.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja druga



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„W ustalaniu priorytetów może nas kusić, by patrzeć tylko na nasze własne potrzeby, 
trzymać kurczowo się środków, wydając pieniądze tylko na własne zadania i cele, 
lekceważąc naszą rolę w zapewnianiu potrzebnych środków na wszystkie szczeble 
służb. Ten sposób myślenia jest sprzeczny z Koncepcją Jedenastą. Wysoko na liście 
naszych priorytetów powinno być zobowiązanie dążenia do osiągnięcia celu NA jako 
całości. Aby służby NA spełniały swoją funkcję, rozrastając się i wypełniając nasz 
główny cel na całym świecie, nie można dopuścić do tego, by przepływ środków 
utykał na jakimkolwiek szczeblu struktury.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Choć grupy są odpowiedzialne za finansowanie naszych służb, są również 
odpowiedzialne za rozsądne zarządzanie swoimi datkami. Przekazując pieniądze, 
grupy powinny się zastanowić, co dadzą te pieniądze, kiedy przejdą z ich rąk. Czy 
przyniosą korzyść służbie grup?  Czy wspomogą niesienie posłania do uzależnionego, 
który wciąż jeszcze cierpi? Czy okręgi i komitety wydadzą je mądrze? Nasze grupy 
mają wolność i mogą decydować, ile przeznaczą na poszczególne szczeble naszej 
struktury. Zachęcamy do tego, a także do robienia tego odpowiedzialnie.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 

głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Przekazując strukturze służb uprawnienia niezbędne do wykonania jej 
obowiązków, grupy przekazały również uprawnienia do koordynowania 
podziałem zasobów na każdym szczeblu służby. W ten sposób potrzeby i cele 
wszystkich sfer służb można wydajnie zbilansować, biorąc pod uwagę całość 
zasobów koordynowanej służby.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Przejrzysta i szczera komunikacja ze strony naszych służb jest najlepszym 
sposobem pomocy naszym grupom w odpowiedzialnym wpłacaniu środków. 
Kiedy grupy otrzymują pełne, regularne sprawozdania z działalności swoich 
służb i komitetów, zaczynają widzieć ogólny obraz służby. Grupy powinny 
również otrzymywać informację o kosztach tych działań. Ten rodzaj 
komunikacji upewnia grupy, że ich datki są wykorzystywane rozsądnie.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Bezpośrednie wpłaty od grup na nasze struktury zachęcają do odpowiedzialnego 
zarządzania środkami i pomagają naszym służbom utrzymać koncentrację na 
głównym celu NA. W naszym doświadczeniu, kiedy podejmujemy zobowiązanie, by 
finansować pracę każdego szczebla struktury służb wyłącznie poprzez datki z grup, 
łatwiej nam jest utrzymać silną więź pomiędzy grupami i ciałami służb. Nasze grupy 
zdają się być bardziej świadome pracy wykonywanej w ich imieniu i 
odpowiedzialności za dostarczanie służebnym komitetom odpowiednich zasobów 
finansowych.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Bezpośrednie wpłaty od grup na nasze struktury zachęcają do odpowiedzialnego 
zarządzania środkami i pomagają naszym służbom utrzymać koncentrację na 
głównym celu NA. W naszym doświadczeniu, kiedy podejmujemy zobowiązanie, by 
finansować pracę każdego szczebla struktury służb wyłącznie poprzez datki z grup, 
łatwiej nam jest utrzymać silną więź pomiędzy grupami i ciałami służb. Nasze grupy 
zdają się być bardziej świadome pracy wykonywanej w ich imieniu i 
odpowiedzialności za dostarczanie służebnym komitetom odpowiednich zasobów 
finansowych.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 
głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Przejrzystość jest niezbędna w odpowiednim zarządzaniu finansami NA. Kiedy 
członkowie Anonimowych Narkomanów zapewniają fundusze grupom, komitetom, 
biurom oraz zlotom, nasza struktura służb jest odpowiedzialna za rozliczenie się z 
użytych środków. Regularne raporty finansowe, otwarte księgi, okresowe kontrole –
tak jak to opisano w różnych podręcznikach stworzonych dla skarbników NA –
pomagają zapewnić członków, że ich datki są mądrze pożytkowane, a służebni są 
odpowiedzialni finansowo przed tymi, którym służą.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Podręcznik dla skarbnika

Dostępny jest w języku angielskim na 

www.na.org



Koncepcja jedenasta

Środki finansowe NA wspomagają realizację naszego 

głównego celu i powinny być rozporządzane odpowiedzialnie.

***
„Gdy członkowie wspierają służby, oczekują, że ich pieniądze zostaną 
wykorzystane rozsądnie i wydane wyłącznie w celu dalszej realizacji naszego  
głównego celu. Przyjmując te datki, nasze  grupy, okręgi i komitety podejmują 
zobowiązanie, by wykorzystać je do niesienia posłania i zarządzać nimi 
odpowiedzialnie.”

Dwanaście Koncepcji dla służb NA – Koncepcja jedenasta



Plik finansowy Regionu

Pod poniższym linkiem, w myśl koncepcji 11, dostępny do wglądu 
jest plik z finansami regionu:



Obieg pieniędzy w NA

Grupa Grupa Grupa Grupa

Okręg

Region

Konferencja Służb
Światowych

World Board HRP WSO Grupy 
robocze

Region

Komitety 
Okręgu

Komitety 
Regionu



Przygotowanie do warsztatu

• Prosimy o odliczenie do …
• Prosimy, by każda grupa wybrała koordynatora (dba o to, by 

każdy mógł się wypowiedzieć – nie ma złych pomysłów), 
sekretarza (notuje odpowiedzi) oraz prezentera (przedstawia 
wyniki pracy).

• Grupy mają … minut na dyskusję i dzielenie się pomysłami 
odnośnie przydzielonego zagadnienia.

• Następnie każda z grup przedstawia rezultat pracy, a inni 
uczestnicy dodają swoje spostrzeżenia.



Zagadnienia

W jaki sposób mogę wspierać 
wspólnotę jako członek NA?



Zagadnienia

Co mogę zrobić, by rozumienie 
siódmej tradycji było pełniejsze 

na mojej grupie?



Zagadnienia

Jak moja grupa może 
skutecznie wspierać strukturę 

służb, którą stworzyła?



Zagadnienia

Co mnie zachęca, a co 
zniechęca do praktykowania 

siódmej tradycji?



Zagadnienia

Czy robię ze swojej strony 
wszystko, aby NA mogło 

pozostać samowystarczalne? 



Zagadnienia

Czego nauczyłem się o 
samowystarczalności w 

różnych sferach mojego życia, 
dzięki byciu członkiem 

samowystarczalnej grupy? 



Dziękujemy za uczestnictwo 

Komitet FD


